
수성대학교 평생교육원

강 의 계 획 서

   

과 정 명 파크골프 (초급반)

교육시간 2024년 03월 09일 ~ 2024년 05월 11일

강의목표 파크골프 일반이론과 실기 및 실전

별도비용 용구 구입

자격증명 지도자 2급 발급기관
(자격증번호) (사)대한파크골프협회

개강일 준비물 및 기타 없음

자격 정보

◎발급기관명 : (사)대한파크골프협회
◎연락처
-전화번호 : 
-이메일 : 
-홈페이지 : 

회 차 강   의   내   용 구 분

1회차 오리엔테이션/ 파크골프소개 및 이해 강의실

2회차 안전수칙과 에티켓 / 경기매너 및 기본 용어 설명 강의실

3회차 기본기 배우기(1) / 그립잡기 스탠스 서기 몸의 정렬 강의실

4회차 기본기 배우기(2) 단계별 스윙의 이해(1/4, 1/2, 3/4,) / 퍼팅교육 파크
골프장

5회차 파크골프 경기용어 / 경이용어 설명, 개인별 스윙 및 퍼팅 연습 파크
골프장

6회차 경기운영방법 및 경기규칙 / 9홀 탐색 라운드 파크
골프장

7회차 벌타 규정교육 / 개인별 9홀 라운드 및 중간 점검 파크
골프장

8회차 개인, 팀 경기방식 종류의 이해 / 개일 별 9~18홀 연습 라운드 파크
골프장

9회차 스코어 카드작성/ 조별 18홀 실전라운드 파크
골프장

10회차 수료식/ 최종 과정 정리 및 평가 / 설문지 작성 , 수료생 간담회 강의실


